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Nyugat- és Kelet-Kozép- Eurdpa a
koronavirus elsoé hullama alatt

A jelen irasban attekintésre kertilt, hogy mikor €s hogyan érte
el a COVID-19 az Europai Unioé orszagait. Az Ujfajta
koronavirusra az Unié nyugati €s keleti orszagai eltéré
valaszt adtak, és a bevezetelt kormanyzati intézkedések
nem voltak egységesek, illetve G&sszehangoltak. A
tapasztalatok azt mutattdak meg, hogy a nyugat-europai
tagallamoknal a megbetegedések és a halalesetek szama is
az elsé hullam idején magasan a keleti orszagoknal
tapasztalt értekek felett alakult.
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2019 decemberében megjelent Kinaban egy ujfajta koronavirus, amely
elképeszté6 mértékben befolyasolta a vilagot. Nem lehet figyelmen kiviil hagyni,
hogy Nyugat-Eurépa a koronavirus jarvanyban mind a fert6zottségi és mind a
halalozasi statisztikdban mennyire rossz helyen all Kelet-K6zép-Eurépahoz
képest. Ennek a legfébb oka, hogy keleten, a rossz egészségiigyi helyzet miatt
nem vartdk meg az orszagok mig sulyosbodik a helyzet, hanem komoly
intézkedéseket és korlatozasokat vezettek be. A jarvannyal valé harcban az
Eurdpai Unié is felvette a kesztylit és tamogatasok soraval igyekezett konnyiteni

a tagallamok helyzetén.

1. Bevezetés

A WHO felé 2019 decemberében egy ismeretlen eredetii tuddégyulladassal
kapcsolatos jarvanyt jelentettek be. A hatésagok kés6bb egy ujfajta koronavirust,
(COVID-19) igazoltak. A virus a nevét a formajarél kapta, amely alapvetéen mind
allatrol allatra, mind emberrdl emberre képes terjedni. A vilagjarvany a kinai Vuhanbol
indult ki, azon belll is a ,wet market” nevezet( piacrdl. Nevét az ott feldolgozott allatok
utdn maradt véres padl6 miatti vizes felmosas utan kapta. Az ilyen piacokkal
kapcsolatosan a legnagyobb veszély a higiénia, ugyanis akar tdbb szaz allatfaj is
keveredhet egymassal. Raadasul mind az él6, mind pedig a mar halott allatok vonzzak
azokat a legyeket, amelyek egyfajta katalizatorként is szolgalnak a fert6zések

terjesztésében.

A WHO helyzetjelentése alapjan 2020. januar 27-ig az ujfajta koronavirussal
fert6zottek szama 2 798 6 volt. Ebbél 2 741 f6t Kinaban igazoltak és 5 794 gyanus
esetet tartottak szamon. Kinan kivdli terlletekrél 11 orszagbdl 37 megbetegedést

regisztraltak. Az Eurdpai Jarvanyugyi és Betegmegel6zési Koézpont (EDC) 2020.
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februar 5-i adatai alapjan, 24 530 6t igazoltak a 2019-nCoV megbetegedéssel és 493
beteg halt meg benne. Mig januar 27-ig 461 fénél sulyos allapotunak véleményezték

és a fert6zésben 80 f6 halt meg.

WHO régié Orszag/teriilet Igazolt esetek szama
Kina* 2761
Japan 4
Dél-Korea 4
Nyugat-Csendes-6ceani régic Vietndam 2
Szingapdr 4
Ausztrilia 4
Malajzia 4
) Thaifold 5
Dél-Kelet Azsia
Mepal 1
Egyesiilt Amerikai Allamok 5
Amerikai régia
Kanada 1
Eurdpai régia Franciaorszag 3
Osszes igazolt eset 2758

1. abra: Kontinensek, orszagok, ahol az ujfajta koronavirus okozta igazolt
megbetegedéseket jelentettek (WHO 2019.01.27)*
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2. abra: A fenti térképen jol lathatod, hogy a koronavirussal fert6zéttek szama

2020 februér 5-ig Azsiéban, azon beliil is Kindban jelentés.?



ALAPITVANY

koronavirus els6 hullama alatt

Nyugat- és Kelet-K6zép-Eurdpa a 2020. oktober 17. @?ﬁg;?ﬁ}m

2. Az Eurépai Unio a koronavirus kezdetén

Eurépaban az elsé igazolhaté koronavirusos fert6zést 2020. januar 24-én
regisztraltak Bordeaux-ban és Parizs térségében, Franciaorszagban. A bordeauxi
beteg Vuhanban is jart. Viszont, német orvosok szerint egy 33 éves német Uzletember
volt az un. nulladik beteg, aki koronavirussal fert6zott Eurépaban. Errél a New England
Journal of Medicine orvosi szaklapban jelent meg cikk. Az lizletember januar 20-an és
21-én kinai Uzleti partnerekkel targyalt Munchenben. Januar 24-én betegedett meg és
a mara mar ismert tineteket produkalt. Januar 27-én viszont tinetmentesen visszatért
a munkahelyére. A sanghaji partnerrdl és még harom munkatarsrol is kiderult késdbb,
hogy elkaptak a koronavirust. A kutatok szerint figyelemremélté a tény, hogy amig a
virus barmilyen tlinetet valtana ki a fert6zott személynél, képes megfertézni masokat

is.

Februar 10-én az Egyesiult Kiralysagban, a brit egészségligyi minisztérium a
koronavirus jarvanyt a kozegészségiigy sulyos és kozvetlen fenyegetéseként
minodsitette. E |épés el6zménye, hogy a fert6zott személyek szama
megkétszerezddott és nyolcra nétt. Habar, Eurdpat a koronavirus valdjaban marciusra
tarolta le, Eszak-Olaszorszagban, mar februar 21-re jelentésen megnétt a fert6zott

személyek szama és mas tagallamokbdl is jelezték, hogy megjelent a virus.

Az esetekre reagalva, marcius 2-an az Eurépai Unié soros elndkségét betoltd
horvat elnokség, alkalmazni kezdte a politikai szinti integralt valsagelharitasi
mechanizmus (IPCR) legmagasabb szintjét. Ennek elénye, hogy a felek és az
elndkség a kerekasztal beszélgetésen, konkrét unidés valaszintézkedéseket tudnak
kidolgozni, valamint, hogy az Eurépai Uni6 alapvet6en gyorsabban tud dontést hozni.
Teljes korl Uzemmddban tarthat6é tovabba a valsagtanacskozas, ha azon az érintett
tagallamok, az Eurdpai Bizottsag, az Eurdpai Kullgyi Szolgalat, az Eurdpai Tanacs

elndkének irodaja és az érintett unids Ugynokségek és szakertdk is részt vesznek.
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3. abra: Az abra bemutatja, hogy a G7-ek és Spanyolorszag marcius 13-tol
szeptember 25-ig, napi szinten milyen esetszamokat reqgisztraltak a

koronavirussal fert6zéttséggel kapcsolatban.?

A fenti abra alapjan érthetd, hogy tovabbi intézkedésekre kerilt sor marcius 16-
an, amikor a G7-ek a globalis valsagkezelésérol egyeztettek a koronavirus miatt.
A konferencian, a munkahelyek védelmérdl, a tudomanyos, kutatasi és technoldgiai
egyuttmikodés 0Osztonzésérél, valamint a globalis kereskedelemrél és annak
tamogatasardl dontottek. A csucstalalkozon részt vett Franciaorszag, Olaszorszag,
Egyesiilt Kiralysag, Németorszag, Kanada, Japan, és az Egyesiilt Allamok is. Ezek
az orszagok, mint gazdasagi nagyhatalmak képesek hatast gyakorolni a nemzetkozi

szervezetekre és intézményekre.

Nem sokkal késdébb, marcius 18-an ujabb tamogatas kerilt jévahagyasra, a
Tanacs részérél. Az a javaslat miszerint az EU a 2020. évi koltségvetésébdl forrast
szabadit fel a koronavirus hatasainak kezelésére, médositas nélkil jovahagyasra
kerGlt. A dokumentum szerint, az EU tamogatni fogja a kkv-kat, valamint az

egészségugyi szolgaltatasokat, a valsag elkerllése érdekében.
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Az Eurdpai Unié marcius 30-an, a kohéziés forrasok azonnali felszabaditasarol
dontott, igy is tamogatva a COVID-19 elleni védekezést. E jogszabaly
elfogadasaval a forrasok felszabaditasanak gyorsasagat ndvelték. igy rugalmasan
lehet kezelni a strukturalis és beruhazasi alapot, valamint fel lehetett szabaditani 37
milliard eurét a koronavirussal kapcsolatos beruhazasokra. Aprilis 8-an és 22-én is

tovabbi kohézios forras felszabaditasardl allapodott meg a Tanacs.

A fent emlitett koronavirussal kapcsolatos intézkedések proébaltak javitani az
euréopai helyzetet, ugyanis amig februarban az elsé eseteket regisztraltak,
marciusra azonban mar tet6zott a fert6zottség az EU-ban. Franciaorszagban
marcius 17-én olyan korlatozasokat Iéptettek életbe, mint a szabadtéri piacok
bezarasa, és a sportolasi célbdl torténé kijarasi tilalom. Edouard Philippe, francia
miniszterelnok ugy nyilatkozott, hogy ezek a korlatozasok tartosak lesznek.
Franciaorszagban olyan karanténszabalyok szulettek, miszerint az otthonukat csak
indokolt esetben hagyhatjak el a francidak és kizarélag csak a lakokorzetlikben
mozoghatnak. Késdbb csak a lakohely 1 kilométeres kornyezetében lehetett futni,
sétalni, naponta egyszer és egyedul. Aki megszegte a szabalyt annak 136 eurds
birsagot kellett fizetnie. Boris Johnson brit miniszterelnék marcius 23-an bejelentette,
hogy az allampolgarok csak a legsziukségesebb esetekben hagyhatjak el az az

otthonukat. llyen esetnek minésult példaul a gydgyszerek beszerzése.

Marcius 25-re mar tobb mint kétszazezer koronavirussal fert6zott embert
tartottak nyilvan Eurépaban és a halalesetek szama kozelitett a tizenkétezer felé,
az eurdpai jarvanyiigyi kozpont szerint. Ugyanakkor, Spanyolorszagban egyedul
tobb mint 85 000 fert6zottet regisztraltak. A helyzetikon segitett a szikségallapot
bevezetése, vagyis a lakosok szabad mozgasanak korlatozasa, és az is, hogy az
oktatast az egész orszagban felfUggesztették. Marcius 30-ig azonban még igy is 7
340-en haltak bele a jarvanyba Spanyolorszagban. Nagy-Britanniaban marcius végeéig
a 19 800-at is meghaladta a fert6zottek szama és 1234-en haltak bele a virusba.
Franciaorszagban marciusra 40 000 fert6zottnél is tdbbet regisztraltak és 3 000-nél
tobben haltak bele a koronavirusba. Németorszagban ugyanakkor a fert6zott

személyek szama atlépte a 60 000-et.
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Szamos orszag azonnali hatarzar bevezetése mellett dontott a védekezés
érdekében. Norvégia, Esztorszag és Litvania marcius 14-én gy hatarozott, hogy
lezarjak a hatarokat. Lettorszag nem teljes hatarzarlatot vezetett be, hanem
felfUggesztette a nemzetk6zi tomegkozlekedést. Ausztria, marcius 13-ra lezarta tobb
helyen a hatart Magyarorszag felé, példaul Hegyeshalomnal is. A Csehorszagban
bevezetett intézkedés szerint pedig marcius 15-e éjféltél a csehallampolgarok nem
utazhattak kulfoldi orszagba és a kulfoldi allampolgarok pedig nem léphették at a
hatart.

Aprilis 14-én az Eurépai Unié 3,1 milliard eurét biztositott a koronavirus jarvany
kezelésére. igy a kovetkez6 célokra forditjak a moédositott kdltségvetést: kiilfoldon
rekedt unids polgarok hazajuttatdsa, mobilkérhazak épitése, koronavirus tesztek
gyartasanak fellenditése, orvosi eszkozok, valamint véddfelszerelések és
lélegeztetbgépek vasarlasa. A legfébb intézkedések bevezetését az indokolta, hogy
hogy a korabban ismert koronavirusokkal ellentétben a COVID-19 gyorsabban terjed
és sulyosabb tlnetei is vannak. Mindezek miatt, nem volt tapasztalat a védekezésben
és a hirtelen panik miatti intézkedéseket késdbb kezelni kellett. El6fordult, hogy
emberek masik unidés vagy nem unids allamban ragadtak vagy a sok koronavirus
okozta tunet sulyos tuddgyulladassa alakult és nem volt elegendd lélegeztetégep,

valamint, sokaig nem volt kdtelez6 még a maszk hordasa sem egyes allamokban.

3. Kelet-kdzép-eurdpai valsagkezelés sikeressege

A koronavirus elleni harcban, Nyugat-Eurépa magasabb gazdasagi
integraltsaga ellenére, egészen rosszul teljesitett. Szamtalan ujsag, mint példaul a
Guardian, The Wall Street Journal is arrdl irt, hogy Kelet-K6zép-Eurdpa jobban kezelte
a COVID-19 jarvanyt, mint Nyugat-Eurdpa. A ,keleti” orszagok mellett a leginkabb az
szo0l(t), hogy id6ben kerlltek bevezetésre az olyan korlatozé intézkedések, mint
példaul a maszk viselése, a kijarasi korlatozas, és hatarok lezarasa. Csehorszag,
Szlovakia és Ausztria pedig még az elétt bevezették a maszkviselést, hogy azt, az

Egészsegugyi Vilagszervezet ajanlotta volna.
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Sok helyen olvashattuk és ujabb epidemioldgiai vizsgalati eredmények is
alatamasztottak, hogy kisebb a halalozasi arany azokban az orszagokban,
amelyekben, a tuberkulézis megel6zésére, kotelez6 a BCG oltast beadatni
ujszulott korban. Magyarorszagon, 1954 6ta kotelez6 jelleggel alkalmazzak ezt az
oltast igy hazank a kedvez6bb helyzetli orszagok kozé tartozik. Spanyolorszagban,
Franciaorszagban korabban felfliggesztették a BCG oltast, Olaszorszagban pedig
bevezetésre sem kerult. Az el6bb emlitett orszagokban a koronavirus jarvany sokkal
nagyobb halalozasi és fert6zottsegi eredményt ért el, mint a BCG oltast alkalmazoé
orszagok. Szlavik Janos, a Dél-pesti Centrumkoérhaz infektoldgiai osztalyanak
féorvosa is azon a véleményen volt, hogy a BCG oltas lehetéségével élé orszagok
fert6zottsége és a haldlozas aranya kevésbé sulyos. A New York-i Tudomanyegyetem
(New York Institute of Technology) munkatarsainak kutatasai alatamasztottak a pozitiv

kapcsolatot.*

Kemenesi Gabor, a Pécsi Tudomanyegyetem \viroldgusa pedig a
kovetkezoképpen nyilatkozott®: ,Lattuk, hogyan szabadul el a jarvany Eurdpa
orszagaiban, de latszott, hogy nalunk nem fog olyan magassagokat megutni, mert volt
idénk okulni abbdl, hogy mi térténik nyugaton, és ennek megfeleléen intézkedni”.
Tehat segitett a virus legy6zésében Kelet-Eurépanak a nagyobb felkészilési id6 és

mas orszagok tapasztalatainak megismeréssel.
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4. abra: Az fenti abra, bemutatja a koronavirus altal fert6zétt orszagok
fert6zottségi szintjét. A tesztelések szama azonban eltéré orszagonként, ezért
az abra értelmezésekor, 100 ezer lakosra levetitett halalozasi aranyt vessziik

inkabb figyelembe.®

Nagyon fontos kiemelniink, hogy ahol nagyobb a népsiirliség és tobb generacio
lakik egyutt egy ko6zos haztartasban, mint példaul Olaszorszagban, ott a
tinetmentes fiatalok konnyebben megfertézhették az iddésebb rokonokat.
Ausztria azonban nem ezt az utat jarta be, ugyanis ott a harminc év felettiek kdzul csak
az 5% lakik egyutt a szuleivel. Kapcsolat sejthetdé a népsiriség, az atlagéletkor és a

fert6zottek szamanak alakulasa kozott is.

Richer countries in western Europe have recorded more deaths
from the coronavirus than others on the continent
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Lithuania
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Ireland Belarus
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Ukraine
gelgium — 7,924 6,993 Czech Rep.
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25,168 T Romania
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Portugal 25,428 Switzerland 29,079
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Guardian graphic. Source: Johns Hopkins C55E (4 May 2020) Note: The CS5E states that its numbers rely upon
publicly available data from multiple sources, which do not always agree. *UK data is for 5 May and is taken from
the ONS and Reuters’ calculations

5. abra: A gazdagabb orszagok, Nyugat-Eurépaban tébb halalesetet jegyeztek

fel, mint masok a kontinensen, példaul ilyen az olaszorszagi Bergamo is.

Az Eurdpai Unidé népessége az elmult évek soran egyre inkabb eldoregedett. Az
Eurostat adatai alapjan Franciaorszagban a lakossag 3,6 %-a 65 éves vagy annal

idésebb mig Spanyolorszagban 2,8 % valamint Olaszorszagban 2,5 %, az Egyesitilt
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Kiralysagban pedig 2,3 %. Ugyanakkor szintén az Eurostat adatai szerint az Eurdpai
Unidban a szlletéskor varhaté atlag életkor 81 év, amely orszagonként nagyobb
szorast mutat. Spanyolorszagban és Olaszorszagban ez a szam 83,5 év, mig
Magyarorszagon 76,2 év, Szlovakiaban pedig 77,4 év. Ezek alapjan tehat, ahol
magasabb az atlag életkor, ott nagyobb a fertézottségnek valo kitettség és a halalozas

is. Ez is befolyasolhatta, hogy Nyugat-Eurdpa rosszabbul teljesitett.

4. Osszegzés

Kelet-Kozép- és  Nyugat-Eurépa jarvany  kezelésével kapcsolatos
osszehasonlitasakor lathattuk, hogy leginkabb a jarvany kezelésével
kapcsolatos féleimek miatt bekovetkezé 6vatossag miatt Kelet-K6zép-Eurépa
egészen jol teljesitett. A korai korlatozasok és lezarasok ebben nagy szerepet
kaptak. Mig, az Egyesult Kiralysagban "csak” 359 halottnal vezettek be szigoru
korlatozast, addig Csehorszagban és Szlovakiaban meég az elsé haldleset el6tt

hasonld intézkedéseket hoztak.

6. abra: Csehorszag és Németorszag k6zott Iévé hatarzar 2020. marcius 14.-én’
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Nyugat-Eurépaban lehetséges, hogy azért nem vezettek be elég koran
korlatozasokat vagy akar hatarzart, mert gy gondoltak, hogy a modern, high-
tech egészségugyi rendszerek képesek megbirkézni a jarvannyal. Ugyanakkor,
egy kezd6dé jarvany esetében a legfontosabb eszkdz az idében valo cselekveés. Minél
jobban kihasznalja egy orszag a rendelkezésre allé idejét a védekezésben, tehat
idében tesz Iépéseket, korlatozasokat, annal jobban tudja kezelni a virus okozta
nehézségeket. Ahogy lathatjuk Eurdpa keleti részén 1év6 orszagok ugy tinik idében

léptek.

Nem lehet azt mondani viszont, hogy Nyugat-Eurépa nem tett semmit a virus
kezelésének érdekében. A College London kutatdi tizenegy nyugat-eurdpai orszagot
vettek figyelembe és vizsgdlatuk® soran arra jutottak, hogy a marciusi korlatozd
intézkedéseknek nagyon jelentés hatasa volt. Kézel 3,1 milli6 ember életét menthette
meg az, hogy lezartak hatarokat és korlatoztak az emberek mozgasat. Ugyanakkor
Kinaban, Dél-Koreaban, Olaszorszagban, Franciaorszagban, Iranban és az Egyeslilt
Allamokban 6sszesen 530 milli6 ember életét mentették meg a megel6z6

intézkedések a kutatas szerint.

Azonban, az, hogy Kelet-Ko6zép-Eurépa sikeresen kezelte a koronavirus altal
okozott nehézségeket, nem jelenti azt, hogy hosszu tavon megnyugodhatnak.
Ugyanis, kutatok szerint, a masodik hullam, sokkal pusztitobb lehet, mint az elsé volt
és ez az elmult hetekben kezd bebizonyosodni. Ha csak Magyarorszag esetszamait
vesszuk alapon, szinte a duplajara nétt a fert6zottek szama. Kelet-Kozép-Eurdpa csak
az elmult hetek statisztikaja alapjan kezd a pandémia gocpontjava alakulni.
Szukséges, hogy egész Eurdpa figyelmesen kezelije a jarvanyt, vagyis kell egy
O0sszefogas, egy figyelérendszer, annak érdekében, hogy ha valahol ujabb gbécpont
alakul ki vagy ujra jobban belendul a virus akkor koz6sen megfelel6en lehessen

reagalni ra.
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7. abra: Cseh, lengyel, bolgar, szlovak és magyar napi eset szamok. Lathato,
hogy a koronavirus elsé hullamahoz képest sokkal magasabb a masodik

hulléamban az esetszam, mint korabban.®

Kemenesi Gabor nyilatkozata szerint ,,ha hozzank visszatér a jarvany, mar nem
érhet benniuinket annyira varatlanul, mint legutébb. De arra, hogy hogyan tér
vissza, nagyon sokféle forgatokonyv létezhet. Azt mondhatjuk: értékes id6t nyertink a
masodik hullam elétt a felkésziilésre”.19 Tehat nagyon fontos, hogy mar minden
orszagnak van tapasztalata a virussal kapcsolatosan. Viszont nem szabad, hogy azon
orszagok, akik jol kezelték az elsé hullamot elbizzak magukat és rosszul reagaljak le
a kovetkez6t. Mind az allampolgaroknak is komolyan kell venni a virust és a
tovabbiakban is hordani a maszkot, valamint elévigyazatosan eljarni, mind az
allamoknak megfelel6 Iépéseket kell tennitk, hogy megvédjék a lakossagot.
Elképzelhetd, hogy azokban az orszagokban, ahol az emberek jobban megszenvedték

az elsd hullamot, komolyabban veszik kés6bb a masodik hullamot és fordul a helyzet.
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